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Ochrona przeciwpożarowa



Definicja pożaru

Pożar jest to niekontrolowany proces spalania

przebiegający w miejscu do tego nie przeznaczonym.





Warunki niezbędne do powstania pożaru





Inne przyczyny pożarów:

1. Wydobywające się iskry z parowozu lub urządzenia szlifierskiego.

2. Magazynowanie materiałów palnych w pobliżu budynków.

3. Stosowanie iskrzących urządzeń i obuwia w pomieszczeniach 

zawierających stężenia gazów lub płynów wybuchowych.

4. Otwieranie beczek z rozpuszczalnikiem przy użyciu iskrzących 

narzędzi.

5. Nie oczyszczanie w przewidzianych terminach przewodów 

dymowych i spalinowych.



Większość pożarów zaczyna się od małego ognia. 

Z wyjątkiem wybuchów nad ogniem zwykle można zapanować, pod 

warunkiem, że w ciągu dwóch pierwszych minut użyjemy poprawnie 

odpowiedniego typu i wielkości gaśnicy !!!



Przyczyny zatruć tlenkiem węgla CO



Tlenek węgla, objawy zatrucia, pierwsza pomoc











Przyczyną pożarów w urządzeniach elektrycznych mogą być:

▪ przepływ prądów roboczych i zwarciowych,

▪ łuk elektryczny,

▪ zwiększenie rezystancji styków i łączy,

▪ przepięcia łączeniowe,

▪ przepięcia atmosferyczne.

Niebezpieczeństwo pożaru od urządzeń elektrycznych



Niebezpieczeństwo pożaru od urządzeń elektrycznych

Ciepło wydzielające się w urządzeniach do tego celu 

przeznaczonych np: piecach, grzejnikach, promiennikach jest 

pożyteczne.

Ciepło wydzielające się w przewodach, uzwojeniach maszyn czy 

złączach jest szkodliwe i może być przyczyną pożarów.



Najbardziej niebezpieczne ze względów pożarowych są prądy 

zwarciowe i prądy przepływające w łuku elektrycznym.

Zwarcia mogą być spowodowane przez następujące zjawiska:

1. elektryczne (przepięcia atmosferyczne, przepięcia łączeniowe, 

pomyłki łączeniowe, długotrwałe przeciążenia powodujące 

osłabienie izolacji),

2. nieelektryczne (zawilgocenie izolacji, zabrudzenie izolacji, 

uszkodzenia mechaniczne słupów, kabli, części izolacyjnych 

aparatów elektrycznych).



Zwarcia można ograniczyć poprzez:

▪ staranną konserwację urządzeń,

▪ ochronę linii, instalacji i urządzeń od wyładowań 

atmosferycznych,

▪ fachową obsługę urządzeń,

▪ kontrolę obciążeń roboczych.

Nadmierne nagrzewanie się przewodów może powodować 

przegrzanie się izolacji, stopienie przewodów i powstanie pożaru.



Do najczęstszych przyczyn powstania pożarów wywołanych 

przez urządzenia elektryczne zaliczamy:

▪ przeciążenia urządzeń elektrycznych,

▪ wykonywanie urządzeń niezgodnie z normami i przepisami,

▪ brak prawidłowej konserwacji urządzeń,

▪ nieprawidłowe zabezpieczenie urządzeń,

▪ nieprawidłowe usytuowanie urządzeń grzewczych.



Do gaszenia pożarów używamy następujących środków 

gaśniczych:

▪ wody,

▪ piany gaśniczej,

▪ dwutlenku węgla,

▪ proszków gaśniczych,

▪ piasku.



Wodą nie wolno gasić: !!!

▪ substancji, które pod wpływem wody wytwarzają ciepło i gazy 

palne jak: karbid, sód, potas,

▪ płynów łatwo palnych lżejszych od wody, jak: benzyna, nafta, olej 

opałowy,

▪ olejów i tłuszczy wrzących w wysokich temperaturach,

▪ materiałów palących się w postaci żarów o wysokiej temperaturze,

▪ instalacji i urządzeń elektrycznych pod napięciem,

▪ przedmiotów o dużej wartości historycznej i artystycznej.



Urządzenia przeciwpożarowe i sprzęt gaśniczy służą do 

zapobiegania powstawaniu, wykrywania, zwalczania pożaru lub 

ograniczania jego skutków.

Do urządzeń przeciwpożarowych zalicza się:

▪ stałe i półstałe urządzenia gaśnicze i zabezpieczające,

▪ hydranty zewnętrzne i wewnętrzne,

▪ urządzenia sygnalizacyjno-alarmowe,

▪ instalacje oświetlenia awaryjnego.

Do sprzętu gaśniczego zaliczamy:

▪ koce gaśnicze,

▪ hydronetki,

▪ gaśnice.







Koce gaśnicze są wykonane z tkaniny niepalnej, np. z włókna 

szklanego. Mają powierzchnię ok. 2 – 3m2. 

Koc narzuca się na małe źródło ognia, odcinając dopływ powietrza. 

Ich budowa pozwala na wielokrotne użycie.







Hydronetka – podręczny, przenośny sprzęt gaśniczy przystosowany 

do podawania strumienia wody poprzez pompowanie ręczną pompką 

dwustronnego działania. 

Ładunek gaśniczy mieści się w zbiorniku na środek gaśniczy i jest 

wyrzucany na źródło ognia poprzez wąż zakończony prądownicą. 

Zbiornik zawiera ok. 15 litrów środka. 

Hydronetki odchodzą do historii, są wypierane przez nowocześniejszy 

i skuteczniejszy sprzęt gaśniczy. 



Hydronetka plecakowa      Hydronetka metalowa       Hydronetka z PCV





Hydrant wewnętrzny stanowi zawór zainstalowany na sieci 

wodociągowej obudowany szafką i wyposażony w wąż pożarniczy i 

prądownice.

Hydranty wewnętrzne stosuje się 

do gaszenia pożarów w zarodku, 

wszędzie tam gdzie jako środek 

gaśniczy stosuje się wodę.



▪ Działania gaśnicze piany polegają na działaniu 

izolującym i chłodzącym oraz rozcieńczającym. 

▪ Nadają się do gaszenia pożarów klasy B.

▪ Wyróżniamy dwa rodzaje piany gaśniczej: 

chemiczną (ograniczone zastosowanie) i 

mechaniczną.

▪ Piana mechaniczna powstaje w wyniku 

mechanicznego zmieszania powietrza i 

wodnego roztworu środka pianotwórczego.

▪ Pianę charakteryzuje liczba spienienia.

▪ Ponieważ piany mechaniczne zawierają wodę, 

nie należy ich stosować tam gdzie zabrania się 

stosowania wody.

Gaśnica pianowa



Gaśnica proszkowa

▪ Środkiem gaśniczym jest proszek wyrzucany za 

pomocą sprężonego gazu (azot lub dwutlenek 

węgla). 

▪ Działanie gaśnicze proszku polega przede 

wszystkim na przerwaniu reakcji spalania oraz w 

wyniku pienienia się odcięciu dopływu tlenu. 

▪ Głównym składnikiem proszków gaśniczych są 

zwykle węglany (gaszenie pożarów klasy B i C) lub 

fosforany sodu (gaszenie pożarów klasy A, B i C).

▪ Gaśnice proszkowe służą także do gaszenia 

urządzeń elektrycznych pod napięciem.



Gaśnica proszkowa



Gaśnica śniegowa

▪ Wewnątrz gaśnicy znajduje się skroplony dwutlenek 

węgla – CO2, który po uruchomieniu pod własnym 

ciśnieniem wydostaje się na zewnątrz oziębiając się 

do temp. około -78oC. 

▪ Działanie gaśnicze polega na odcinaniu dostępu 

tlenu i znacznym obniżeniu temperatury. 

▪ Gaśnice śniegowe służą do gaszenia pożarów z 

grupy B i C oraz urządzeń elektrycznych pod 

napięciem do 1000 V.

▪ Gaśnicą śniegową nie należy gasić ludzi, gdyż 

działanie tak niskiej temperatury powoduje 

dodatkowe obrażenia. 





Gaśnica mgłowa z wodnym środkiem gaśniczym

▪ Gaśnice mgłowe (wodno-mgłowe) służą do 

gaszenia pożarów substancji typu A lub A i F, czyli 

ciał stałych oraz tłuszczów i olejów kuchennych.

▪ Znakomicie nadają się do gaszenia tkanin (także 

płonącej odzieży).

▪ Bardzo istotną cechą gaśnicy wodno-mgłowej jest 

to, że nie niszczy ona gaszonych przedmiotów, nie 

powoduje dodatkowych strat i nie ma konieczności 

usuwania używanego w niej środka gaśniczego po 

opanowaniu pożaru.

▪ Służą także do gaszenia sprzętu elektrycznego 

znajdującego się pod napięciem do 1 kV.



Gaśnica halonowa

▪ W gaśnicach halonowych środkiem gaśniczym są halony, 
wyrzucane za pomocą sprężonego azotu albo pod własnym ciśnieniem.

▪ Gaśnice te nadają się wszędzie tam, gdzie środek gaśniczy nie może 

niszczyć urządzeń i przedmiotów, a więc do gaszenia czułych urządzeń 

elektronicznych i elektrycznych w serwerowniach, archiwach, muzeach, 

laboratoriach, pojazdach szynowych, wozach opancerzonych, czołgach, 

samolotach, na statkach oraz wszelkich urządzeń elektrycznych pod 

napięciem. 

▪ Halon – związki bromo-, fluoro- i chloropochodnych węglowodorów np. 

Halon 1211, Halon 1301, Halon 2402. 

▪ Szczególną ostrożność należy zachować stosując halony w 

pomieszczeniach zamkniętych.



▪ Dyrektywa Unii Europejskiej 2037/2000 w sprawie substancji 

zubożających warstwę ozonową oraz przepisy polskie nałożyły 

obowiązek wycofania halonów ze sprzętu gaśniczego.

▪ Pozostawiono jednak możliwość stosowania halonów w ściśle 

określonych przypadkach, w których jest to szczególnie wskazane ze 

względu na bezpieczeństwo ludzi bądź państwa (tzw. zastosowania 

specjalne lub krytyczne).

▪ ROZPORZĄDZENIE KOMISJI (UE) NR 744/2010 z dnia 18 sierpnia 

2010 r. zmieniające rozporządzenie Parlamentu Europejskiego i Rady 

(WE) nr 1005/2009 w sprawie substancji zubożających warstwę 

ozonową, w zakresie zastosowań krytycznych halonów. 



ROZPORZĄDZENIE KOMISJI (UE) NR 744/2010 z dnia 18 sierpnia 2010 r. 

zmieniające rozporządzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr 

1005/2009 w sprawie substancji zubożających warstwę ozonową, w 

zakresie zastosowań krytycznych halonów



Gaz FE-36 – zamiennik Halonu 1211

▪ W chwili obecnej na rynku dostępne są gaśnice 

i urządzenia na czysty środek gaśniczy HFC 

236fa (FE-36), zbliżony parametrami do halonu 

1211. 

▪ Gaz ten jest w pełni bezpieczny dla ludzi i 

środowiska. 

▪ Doskonale nadaje się do gaszenia pożarów 

klasy A, B i C, w tym urządzeń elektrycznych 

pod napięciem.

▪ Gaz FE-36 nie przewodzi prądu, jest bezwonny 

i bezbarwny, dzięki czemu zapewnia całkowitą 

przejrzystość atmosfery podczas akcji 

gaśniczej. Po zastosowaniu odparowuje, 

pozostawiając suchą i czystą powierzchnię. 



▪ Proces gaszenia gazem FE-36 polega na 

usunięciu energii cieplnej z płomieni, co 

całkowicie powstrzymuje reakcję spalania.

▪ Już 10 sekund wystarczy, aby gaz osiągnął 

stężenie wystarczające do ugaszenia ognia.

▪ Wyładowanie gazu nie wiąże się z gwałtownym 

spadkiem temperatury, eliminuje zatem 

niebezpieczeństwo narażenia skóry na bolesne i 

trudne do wyleczenia odmrożenia oraz ryzyko 

trwałego uszkodzenia urządzeń elektronicznych i 

elektrycznych 



▪ odzież żaroodporna,

▪ odzież przeciwchemiczna,

▪ spodniobuty i wodery,

▪ ubrania gazoszczelne,

▪ ubrania przeciw szerszeniom,

▪ odzież ostrzegawcza.

Odzież ochronna strażaka



Odzież żaroodporna

Jest to odzież chroniąca przed intensywnym promieniowaniem 

cieplnym i płomieniem, czyli wszędzie tam gdzie są wysokie 

temperatury.

▪ ubranie strażackie ciężkie,

▪ fartuch ochronny,

▪ bluza ochronna,

▪ płaszcz ochronny,

▪ spodnie ochronne,

▪ ochrona głowy i karku,

▪ rękawice,

▪ buty ochronne.



Fartuch ochronny
Ubranie strażackie 

ciężkie

Rękawice

Buty ochronne



Osłona głowy i karku

Płaszcz ochronny

Spodnie ochronne

Bluza ochronna



Wodery

Odzież 

przeciwchemiczna Spodniobuty



Odzież 

ostrzegawcza

Ubrania 

gazoszczelne

Ubrania przeciw 

szerszeniom



Fazy rozwoju pożaru wewnętrznego

Faza 1 – następuje rozprzestrzenianie się ognia, wydzielanie się ciepła. 

Kiedy temperatura przekroczy pewną wartość rozpoczyna się zjawisko 

rozgorzenia. Jest to przejście z lokalnego pożaru o określonej powierzchni 

do sytuacji, kiedy palą się wszystkie materiały w pomieszczeniu. 

Wydzielanie ciepła gwałtownie rośnie, podwyższając temperaturę.



Fazy rozwoju pożaru wewnętrznego

Faza 2 – stabilizacja procesu spalania, nie obserwujemy gwałtownego 

wzrostu temperatury. Czas trwania tej fazy zależy od dopływu powietrza do 

strefy spalania i ilości materiału palnego. Kiedy zostanie ograniczony dopływ 

powietrza lub wyczerpie się materiał palny, intensywność palenia  ulega 

zmniejszeniu.



Fazy rozwoju pożaru wewnętrznego

Faza 3 – charakteryzuje się stałym spadkiem temperatury, dopalają się 

resztki materiału palnego.











Postępowanie w razie pożaru

Osoba, która pierwsza zauważyła pożar, powinna, zachowując 

spokój, zaalarmować pozostałe osoby głośnym wołaniem „pożar –

pali się”. 

Następnie zaalarmować straż pożarną, kierownictwo zakładu oraz 

osoby dozoru nad urządzeniami energetycznymi. 



▪ starać się zlikwidować pożar za pomocą dostępnego sprzętu 

gaśniczego,

▪ udzielić pomocy zagrożonym ludziom, a zwłaszcza rozpocząć  

ewakuację z obiektów i pomieszczeń szczególnie zagrożonych,

▪ prowadzić ewakuację wyznaczonymi drogami ewakuacyjnymi,

▪ w pierwszej kolejności wyprowadzić osoby niepełnosprawne, 

starsze, dzieci i osoby obce niezatrudnione w danym zakładzie 

pracy,

Po zawiadomieniu straży pożarnej, do czasu jej przybycia 

należy:



▪ w trakcie gaszenia w pomieszczeniach nie należy bez koniecznej 

potrzeby otwierać okien, drzwi, aby uniemożliwić dopływ 

powietrza,

▪ po wyprowadzeniu zagrożonych ludzi usuwać z obrębu pożaru 

cenne urządzenia, dokumenty itp. 

▪ w czasie przechodzenia przez miejsca zadymione należy przyjąć 

pozycję mocno pochyloną, gdyż dymy i gazy ze spalania zawsze 

gromadzą się pod sufitem,

▪ po przybyciu straży pożarnej wszyscy pracownicy powinni 

zachować spokój i bezwzględnie podporządkować się osobie 

dowodzącej akcją gaśniczą. 



Aby zawiadomienie straży pożarnej było skuteczne, musi zawierać

informacje niezbędne dla prawidłowego rozpoczęcia akcji przez

straż pożarną.

▪ należy zadzwonić na numer telefonu 998,

▪ co się pali,

▪ gdzie się pali (adres, piętro, pomieszczenie),

▪ czy są zagrożeni ludzie (orientacyjna ilość),

▪ kto zawiadamia (numer telefonu zgłaszającego).

UWAGA: słuchawkę można odłożyć dopiero po potwierdzeniu

przyjęcia zgłoszenia przez odbierającego powiadomienie.



▪ zapoznaj się dokładnie z obowiązująca instrukcją ochrony 

przeciwpożarowej,

▪ ustal miejsce, w których jest rozmieszczony podręczny sprzęt 

gaśniczy,

▪ przejdź wyznaczoną drogą ewakuacyjną,

▪ nie pal tytoniu i nie używaj otwartego ognia w miejscach, w których 

jest zabronione,

▪ nie używaj uszkodzonych narzędzi i urządzeń elektrycznych,

▪ nie naprawiaj samodzielnie narzędzi, urządzeń i instalacji 

elektrycznej lub gazowej,

▪ nie przemieszczaj dowolnie podręcznego sprzętu gaśniczego. 

Działania profilaktyczne zapobiegające pożarom



▪ zapoznaj się dokładnie z obowiązująca instrukcją ochrony 

przeciwpożarowej,

▪ ustal miejsce, w których jest rozmieszczony podręczny sprzęt 

gaśniczy,

▪ przejdź wyznaczoną drogą ewakuacyjną,

▪ nie pal tytoniu i nie używaj otwartego ognia w miejscach, w których 

jest zabronione,

▪ nie używaj uszkodzonych narzędzi i urządzeń elektrycznych,

▪ nie naprawiaj samodzielnie narzędzi, urządzeń i instalacji 

elektrycznej lub gazowej,

▪ nie przemieszczaj dowolnie podręcznego sprzętu gaśniczego. 



Gaszenie silników elektrycznych

▪ Palące się silniki elektryczne należy natychmiast wyłączyć spod

napięcia i gasić za pomocą gaśnic śniegowych i proszkowych.

▪ Jeżeli brak jest gaśnic śniegowych, to można gasić dowolnym

środkiem gaśniczym, pod warunkiem że pewni, że silnik został

wyłączony spod napięcia.

▪ Jeśli nie ma pewności, że silnik został wyłączony spod napięcia,

nie wolno stosować wody i gaśnic pianowych.



▪ gaśnicy śniegowej,

▪ gaśnicy proszkowej,

▪ gaśnicy halonowej,

▪ gaśnicy na czysty środek gaśniczy 

HFC 236fa (gaz FE-36),

▪ gaśnice mgłowe z wodnym środkiem 

gaśniczym.

Pożary urządzeń elektrycznych pod napięciem gasimy za 

pomocą:

!!!




